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■
・
限度額適用認定証をご利用になると、窓□でのお支払いが自己負担

限度額まで※1となり、高額療養費 (払い戻し)の申請が不要※2に

※1保険医療機関 (入院・外来別)、 保険薬局等それぞれでの取扱いとなります。
保険外負担分 (差額ベッド代など)や、入院時の食事負担額等は対象外となります。

※2同月に入院や外来など複数受診がある場合は、高額療養費の申請が必要となることがあります。

「限度額適用認定証」を保険証と併せて医療機関窓□に提示して<ださい。

ご利用になれます。

● 70歳 以上の方は、保険証と併せて高齢受給者証を提示すると窓□での
お支払いが自己負担限度額で済みます。

●  「全国健康保険協会」の名称が記載されて
いる保険証をお持ちの方が対象です。

※全国健康保険協会 (協会けんぼ)以タトの
健康保険にご加入中の方は、ご加入中の保険者
にお問い合わせ<ださい。

詳しい説明は最終面をご覧<ださい
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③保険証と併せて限度額適用
認定証を提示します。

④窓□での支払いが自己負担
限度額までで済みます。
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「限度額適用認定証」をご利用いただ<には、申請が必要です。

申請書は保険証に記載の全国健康保険協会 (協会けん匡D都道府県支部にご提出<ださい。
なお、認定証の送付には 1週間程度かかりますので日程に余裕をもってご提出<ださい。

①「健康保険限度額適用認定申請書」を
協会けんぽ都道府県支部にご提出
ください。

囀 魏鰺
②「限度額適用認定証」が

交付されます。
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限度額適用認定証とは?

医療機関等の窓□でのお支払いが高額な負担となった場合は、あとから申請いただ<ことに

より自己負担限度額を超えた額が払い戻される「高額療養費制度」があります。しかし、あと

から払い戻されるとはいえ、一時的な支払いは大きな負担になります。

70歳未満の方が「限度額適用認定証」を保険証と併せて医療機関等の窓□に提示すると、
lヵ月 (1日から月末まで)の窓□※1でのお支払いが自己負担限度額まで※2となります。
※1 保険医療機関 (入院 。外来別)、 保険薬局等それぞれでの取扱いとなります。
※2 同月に入院や外来など複数受診がある場合は、高額療養費の申請が必要となることがあります。
保険外負担分 (差額ベッド代など)や、入院B寺の食事負担額等は対象外となります。

2  自己負担限度額はい<ら ?

自己負担限度額は被保険者の所得区分によって下表の3つに分類されます。

④
昔鱈習冒ζ菖ぶ歴源碧炒 限度額適用認定申請書 150,000円 十 (総医療ど

1-500,000円 )× 1%

③ 一般所得者
(④および◎以外のん)

◎ 低所得者 (※ 2)

80,100円 +(総医療費※1-267,000円 )× 1%限度額適用認定申請書

限度額適用・

標準負担額減額認定申請書
35,400円

※1 総医療費とは保険適用される診療費用の総額(10害」)です。
※2 被保険者が市区町村民税の非課税者等である場合です。ただし、被保険者が市区町村民税が非課税等で
あっても、上位所得者に該当する場合の所得区分は上位所得者となります。

※3 療養を受けた月以前の 1年間に、3ヵ 月以上の高額療養費の支給を受けた (限度額適用認定証を使用し、
自己負担限度額を負担した場合も含む)場合には、4ヵ月日から「多数該当」となり、自己負担限度額が
さらに軽減されます。

3  実際にどれぐらいの窓□負担になるの?         f

計算例   lヵ 月の総医療費(10害♪:100万 円 所得区分 :一般 窓□負担害」含 :3害」

【限度額適用認定証 申請時の留意点】

● 被保険者が低所得者に該当する場合は「健康保険限度額適用認定申請書」では申請できません。
「健康保険限度額適用 。標準負担額減額認定申請書」をご提出<ださい。

● 限度額適用認定証の有効期間は、申請書を受け付けた日の属する月の 1日 (資格を取得した月の場合は、
資格取得日)から最長で 1年間の範囲となります。

● 申請書受付月より前の月の限度額適用認定証の交付はできません。日程に余裕を持ってご提出ください。


